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Karlovarský kraj je jednou z nejoblíbenějších 
turistických destinací České republiky. Je známý svou 
bohatou historií, překrásnou přírodou a lázeňskými 
městy, které lákají návštěvníky z celého světa. 
Nabízí zážitky pro každého, ať už milovníky historie, 
architektury, outdoorových aktivit, dobré gastronomie 
nebo lázeňského pobytu. 

Cílem vaší návštěvy se mohou stát památky zapsané 
na seznamu světového dědictví UNESCO – Hornická 
kulturní krajina Krušnohoří/Erzgebirge, Západočeský 
lázeňský trojúhelník nebo Kynžvartská daguerrotypie. 
Předkládáme vám výběr nejznámějších i málo známých 
míst v Karlovarském kraji, která stojí za to navštívit.  
 
Za architektonickými a designovými skvosty vyrazíme 
s Evou Slunečkovou, design novinářkou na volné 
noze, kurátorkou a konzultantkou. Eva vyrůstala 
v Karlových Varech a ráda se do našeho kraje vrací, 
aby objevovala pro své čtenáře to nejzajímavější. 
O nejoblíbenější turistické výšlapy do přírody se 
podělí Angličan Marc Di Duca, autor Lonely Planet. 
Marc, který bydlí nedaleko Mariánských Lázní, pro vás 
odkryje i ty nejopuštěnější lokality, jež sám osobně 
mnohokrát prošel. Lukáš Hejlík, uznávaný gastro 
bloger a autor Gastromapy, vám doporučí kavárny, 
restaurace a bistra, kde se můžete báječně občerstvit. 
Představíme vám nejnavštěvovanější památky, tradiční 
značkové produkty i nejlákavější cyklotrasy našeho 
kraje. A na závěr vás pozveme na nejzajímavější 
letní kulturní i společenské akce. To a mnohem více 
naleznete v nejucelenější podobě na našem webu 
www.zivykraj.cz. Užijte si pobyt v našem kraji a odneste 
si jen ty nejpříjemnější zážitky.
 
Tým Destinační agentury pro Karlovarský kraj

NEJkouzelnější dovolená 
v Karlovarském kraji

www.zivykraj.cz
Při svém pobytu v Karlovarském kraji  
využijte výhod Karlovy VARY REGION CARD.

http://www.zivykraj.cz/


Někdy se zdá, že si ani neuvědomujeme, jaké poklady 
máme doslova na dosah ruky. Jen naše osobní 
zkušenost nás přesvědčí o zázračné síle přírody 
a špičkové lázeňské péči. A proto mysleme na své 
zdraví a dopřejme si pravidelný ozdravný pobyt 
v lázních Karlovarského kraje. Zklidnění, očistu 
organismu a načerpání energie potřebuje každý z nás.

Kraj světově proslulých lázní
Karlovarský kraj je pulzujícím srdcem evropského 
lázeňství. Lidé z celého světa už dávno pochopili, 
že tohle je to pravé místo, kde načerpají novou 
energii, uleví si od bolesti a posílí své zdraví. Proslulá 
lázeňská města s romantickou atmosférou nabízejí 
léčivé procedury prověřené staletou tradicí i moderní 
medicínou, ale také kulturní a gastro zážitky. Stačí 
si vybrat z pěti úžasných lázeňských měst Karlovy 
Vary, Mariánské Lázně, Františkovy Lázně, Jáchymov 
a Lázně Kynžvart, která čekají na vaši návštěvu. Víte, 
že byl lázeňský trojúhelník zapsán na seznam památek 
světového dědictví UNESCO? Karlovy Vary, Mariánské 
Lázně a Františkovy Lázně vás oslní jedinečnou 
architekturou, léčivými minerálními prameny a staletou 
tradicí. Takže co říkáte na výlet do kraje s minerálním 
srdcem? Vaše tělo a duše vám za to budou vděčné!

Karlovy Vary
Pět kolonád, čtrnáct pramenů, tisíce zážitků. Karlovy 
Vary jsou nejen největším českým lázeňským městem, 
ale patří v tomto ohledu k evropské špičce. Genia 
loci tohoto magického města v malebném údolí 
řeky Teplé dotváří nádherná lázeňská architektura, 
bohatý kulturní život v čele s filmovým festivalem 
a svěží příroda, která vás nabije pozitivní energií.

Mariánské Lázně
Druhé největší české lázně dostaly do vínku 
bohatství majestátní krajiny a léčivé minerální 
prameny. Město parků, kolonád, půvabných pavilonů 
a vycházkových cest si dodnes zachovalo kouzlo 
starých časů. Symbolem města je Zpívající fontána, 
která symfonií vody a tónů okouzlí nejedno srdce.

Františkovy Lázně
Jako cesta do jiné doby na vás bude působit výlet 
do klasicistních Františkových Lázní obklopených 
rozsáhlými parky a lesoparky v anglickém stylu. 
Dopřejte si odpočinek ve stínu Nové kolonády, 
kterou střeží sfingy, nebo se osvěžte v aquaparku.

Terapeutická krajina
Představte si bujnou přírodu s tak výjimečně čistými 
klimatickými podmínkami, že byly uznány za přírodní 
léčivý zdroj. To je lázeňská terapeutická krajina, 
která podtrhuje vynikající výsledky místních lázní. 
Zdejší vzduch je totiž nasycen vlhkostí díky okolním 
lesům produkujícím záporné ionty. Ovzduší tak 
obsahuje minimální množství oxidů a polétavého 
prachu. Proto hraje zdejší klima tak významnou 
roli při léčbě nejen problémů dýchacího ústrojí.

Unikátní přírodní zdroje
Teplé a studené minerální prameny jsou základem 
léčby. Nejenže se pijí, ale využívají se i k dalším 
procedurám. A co takhle zřídelní plyny, rašeliny 
a slatiny? Ty jsou k nezaplacení, zejména když se 
potýkáte s problémy pohybového aparátu. Představte 
si, že se zabalíte do bahenního zábalu a necháte 
se hýčkat. V Karlovarském kraji najdete ještě jednu 
úplnou raritu – radonovou vodu. Ta vychází z hlubin 
Krušných hor a má doslova zázračné účinky! A jak 
to funguje? Ponoříte se do radonové koupele a vaše 
tělo začne tančit podle písně alfa-částic! Po téhle 
proceduře se budete cítit jako znovuzrození.

 
 
Termální vody v této oblasti jsou 
bohaté na minerály, které vaše 
tělo tak nutně potřebuje. Mimo 
jiné napomáhají trávení, detoxikují 
organismus a podporují celkovou 
pohodu. Wellness podle vašeho gusta.

 
Víte, co je ta pravá kombinace odpočinku a zábavy? 
V lázních Karlovarského kraje si každý namíchá 
perfektní mix přímo na míru. Začněte léčebnými 
procedurami s využitím přírodních léčivých zdrojů, 
přidejte k tomu trochu fyzické aktivity a doplňte 
kulturními akcemi. To všechno v krásném prostředí 
historických lázeňských měst obklopených svěží 
přírodou. Odhoďte na chvíli starosti všedních 
dní a odměňte se královským odpočinkem.
Lázně Karlovarského kraje jsou ideální místo pro 
ty, kteří myslí na své zdraví a celkovou self-care.

Do lázní za zdravím 
a odpočinkem

Svoji nejbáječnější dovolenou 
si vyberte na www.laznezdravi.cz.

http://www.laznezdravi.cz/


Hrad Loket
Nejnavštěvovanější památkou regionu je majestátní 
hrad Loket tyčící se na skále nad řekou Ohře. Kromě 
krásných výhledů z hradní věže si můžete prohlédnout 
expozici útrpného práva, sbírku historických zbraní 
nebo exponáty loketské sbírky. Neméně okouzlující je 
i historické centrum, které je městskou památkovou 
rezervací, a amfiteátr v podhradí.

Hrad a zámek Bečov nad Teplou
Mezi historické perly jednoznačně patří hrad a zámek 
Bečov nad Teplou s relikviářem svatého Maura, který 
je po korunovačních klenotech druhou nejcennější 
zlatnickou památkou u nás. Součástí prohlídky je 
i doprovodná expozice, která dokumentuje historii 
relikviáře a přináší zajímavé informace o jeho 
senzačním objevení pod podlahou hradní kaple. Navíc 
ve zdejší botanické zahradě najdete první českou 
skalní stezku zaměřenou na skalní vegetaci, takzvanou 
bioferratu. 

Zámek Kynžvart
Zato Kynžvartský zámek s krásnou zámeckou 
zahradou je symbolem elegance a luxusu. Bývalé 
letní sídlo rakouského kancléře Metternicha hostilo 
nejvýznamnější evropské diplomaty 19. století. Mezi 
opravdové skvosty patří socha bohyně Diany, věhlasná 
zlatá zámecká jídelna se zlaceným stolním servisem 
nebo rozsáhlý zámecký park v anglickém stylu.

Cheb
V historickém městě Cheb vás na náměstí okouzlí 
pověstný Špalíček. Jde o unikátní komplex jedenácti 
kupeckých domů. Otisky historie jsou také patrné 
na Chebském hradu, který je jedinou štaufskou 

císařskou falcí na našem území. Nenechte si ujít 
chebský fenomén – soubor historických krovů 
na půdách městských domů na náměstí, jež svým 
rozsahem nemají ve střední Evropě obdoby.

Zámek Chyše
Zámek proslavil Karel Čapek ve svých mistrovských 
dílech. Zámecký okruh vás provede nejen 
reprezentativními prostory, včetně nejhonosnějšího 
Štukového sálu, ale také rozsáhlým gotickým 
sklepením. Doporučujeme zajít do místního 
zámeckého pivovaru, kde můžete okusit pivo dle 
staročeské receptury.

Ostrov
Milovníci barokní architektury by si neměli nechat 
ujít návštěvu Klášterního areálu s jedinečným 
Zámeckým parkem. Na zámku si pak prohlédněte 
expozici mapující bohatou historii města a sbírku 
ostrovského porcelánu.

Sokolov
Pokud hledáte kombinaci historie, přírody 
a autentického českého kouzla, Sokolov je tím 
správným místem pro vaši další cestovatelskou 
expedici. S historií města se nejlépe seznámíte v Muzeu 
Sokolov, které najdete v renesančně-barokním zámku 
Sokolov. Ten se nachází ve středu města, jen kousek 
od náměstí. Součástí Muzea Sokolov jsou rovněž tři 
pobočky, a to Důl Jeroným, Hornické muzeum Krásno 
a Štola č. 1 Jáchymov. Návštěvníky letos čeká vskutku 
nebývalá sezona, protože hornické památky Hornické 
krajiny Krušnohoří/Erzgebirge na české a saské straně 
si budou připomínat pět let od zápisu na seznam 
světového dědictví UNESCO. 

Navštivte NEJkrásnější  
památky v kraji

V Karlovarském kraji můžete obdivovat nespočet 
architektonických skvostů, od historických hradů přes 
přepychové zámky až po malebná města. Přinášíme vám 
tipy, které poklady stojí za to si prohlédnout zblízka.

Objevujte další památky v kraji.

http://www.omks.cz/main.php?page=dul-jeronym
http://www.omks.cz/main.php?page=hornicke-muzeum-krasno
http://www.omks.cz/main.php?page=stola-c-1-jachymov


Skleněné plastiky od dua Libenský & Brychtová
Po Karlových Varech najdete hned několik plastik 
od nejslavnějšího československého sklářského 
dua Libenský & Brychtová. Jen musíte vědět, kde 
hledat. Umělecky zpracovali trojici průhledných 
nástavců na sloupech pro prameny v hlavní hale 
Vřídelní kolonády a před hotelem Thermal zase 
kaskádě bazénků dominuje jejich monumentální 
fontána z taveného skla a betonu z roku 1977.   

Rudolf Wels 
Drobná pamětní deska s portrétem Rudolfa Welse zdobí 
růžovou fasádu Hornického domu v Sokolově. Toho si 
ve městě všimnete takřka okamžitě, ať už kvůli výrazné 
barvě, nebo monumentálnímu, třicet metrů širokému 
reliéfu zobrazujícímu jeden den v životě horníka. Jeho 
autorem je talentovaný architekt židovského původu 
Rudolf Wels, který se učil třeba u hvězdného Adolfa 
Loose. Kromě Sokolova tvořil také v Karlových Varech, 
kde dodnes stojí jeho poliklinika v duchu geometrické 
moderny ze 30. let. V přízemí doporučuji navštívit 
Welsovu kavárnu a nad šálkem čaje mu věnovat 
tichou vzpomínku. Třeba pohledem na fotografii 
některého z jeho projektů, které tu visí na zdech.

Císařské lázně
Po letech chátrání prošly velkolepou rekonstrukcí, 
kterou chcete spatřit na vlastní oči. Variabilní koncertní 
sál od architekta Petra Hájka se vznáší na rudých 
ocelových nohách, aniž by se dotýkal okolních stěn. 
Jako kdybyste v lahvi stavěli model plachetnice. Budova 
je totiž památkově chráněná jako většina lázeňského 
centra, které je také součástí UNESCO. Císařské lázně 
patří k těm vůbec nejkrásnějším domům od rakousko-
-uherské firmy Fellner & Helmer. Ta od konce 19. století 
formovala tvář města – na svědomí mají i Grandhotel 
Pupp, Městské divadlo nebo Tržní kolonádu. 
 
Chebská promenáda 
Když jde člověk městem, přirozeně se kouká před 
sebe. V Chebu se ale nejvíc vyplatí koukat pod nohy! 
Nádraží tu totiž se středověkým centrem propojuje 
promyšlený bulvár z dílny studia A69 architekti. 
Pěší zóna se v průběhu cesty mění, ať už se to týká 
měřítka, způsobů osvětlení nebo zeleně. A má to 
svoje důvody – odráží bouřlivý vývoj města a odsun 
původních obyvatel po druhé světové válce. Konec 
promenády vrcholí dílem Brána času od akademického 
sochaře Mariána Karla. Ve dne je otevřená, de facto 
neviditelná, zatímco v noci centrum symbolicky uzavírá. 

Sochy Slavoje Nejdla a Miloslava Chlupáče
Když jsem byla malá, milovala jsem fontánu od Slavoje 
Nejdla v ulici I. P. Pavlova v Karlových Varech. Dokázaly 
jsme si tu s kamarádkou hrát desítky minut a směřovat 
proud z pítek do všemožných stran. Od stejného 
autora je také výborná abstraktní socha z travertinu 
před hotelem Thermal u nábřeží Jana Palacha. Pětice 
nenápadných pískovcových stél od sochaře Miloslava 
Chlupáče zase lemuje vstup do hotelového bazénu 
s bezkonkurenčně nejkrásnějším výhledem v Česku. 

Boží vyhlídka
Pohozenou krabičku od sirek nebo futuristickou 
raketovou základnu připomíná Boží vyhlídka od studia 
Mjölk. Pojmenování získala podle umístění ve městě 
Boží Dar, kam Karlovaráci i přespolní nejraději jezdí 

za zimními sporty. Opláštění jako z budoucnosti zase 
odkazuje na historickou těžbu stříbra. Od horní stanice 
oblíbeného lyžařského areálu Neklid ji dělí necelý 
kilometr, a ještě blíž je to na hranice s Německem. 

Sochy Matyáše Bernarda Brauna ve Valči
Když se řekne Matyáš Bernard Braun, dost 
možná si vybavíte sochy na Karlově mostě nebo 
u špitálu v Kuksu. Nejvýznamnější barokní sochař 
ale svou stopu zanechal i na západě Čech. Právě 
na doporučení hraběte Františka Antonína Šporka 
z Kuksu zavítal do Valče, kde se svou dílnou 
nejprve vytvořil sloup Nejsvětější Trojice, a poté 
se zabýval rozsáhlou sochařskou výzdobou parku. 
Kopie soch v zámecké zahradě stojí dodnes, 
originály jsou uložené v místním lapidáriu. 

Poutní cesta Karlovarským krajem
Začátkem 18. století to na Karlovarsku žilo. Církevní 
stavby se budovaly o sto šest a do kraje se kvůli 
nim sjížděly osobnosti z celé Evropy. Třeba italský 
architekt Giovanni Battista Alliprandi navrhl trojboký 
kostel Nejsvětější trojice nedaleko Andělské Hory 
a vůbec nejvýznamnější barokní architekt Kilián Ignác 
Dientzenhofer zase dostal na starost svatostánek 
pro Máří Magdalenu v Karlových Varech. Do (dnes 
zaniklé) vesnice Skoky u Žlutic proudil ročně až 
čtyřicetitisícový dav, aby se pomodlil k zázračnému 
obrazu v kostele Navštívení Panny Marie. A právě 
tady vzniklo lidové rčení „panenko skákavá“ – ze 
zkomoleného názvu obrazu Panny Marie skokovské. 

Vřídelní kolonáda Jaroslava Otruby
Na dohled od kostela Máří Magdaleny v centru 
Karlových Varů prýští ze země největší český gejzír, 
až dvanáct metrů vysoký symbol lázeňského města: 
Vřídlo. Speciální kolonádu pro něj navrhl začátkem 
60. let architekt, malíř a designér Jaroslav Otruba, 
známý především jako autor barevných hliníkových 
obkladů pražského metra A. Je to ten druh 
architektury, který buď milujete, nebo nenávidíte. 
Já se přiznávám ke vzájemným sympatiím. 

Mistrně maskovaná místa

Karlovarský kraj neznamená jen oplatky, prameny 
a korzující lázeňské hosty. Je to i oblast s nejméně 
doceňovanou architekturou a designem, spoustou 
neznámých soch a dalších zajímavých námětů k výletům. 
Tady je pár ověřených tipů na moje nejoblíbenější.

Eva Slunečková

Eva Slunečková je novinářka na volné noze 
původem z Karlových Varů. Posledních pět 
let vede časopis o interiérovém designu, 
umění a architektuře ELLE Decoration, má 
rubriku o interiérovém designu v časopise 
ELLE a na volné noze se jako konzultantka 
věnuje různým projektům. O dění na scéně 
vydává newsletter Design filtr, pro Lasvit tvoří 
magazín Spacial. Nedávno kurátorovala výstavu 
o českém porcelánu, keramice a skle Made by 
Fire, která objela Milán, Prahu a Brno.
 
IG   @eva.slunecko

Vydejte se s Evou za architekturou  
a designem Karlovarska.

Císařské lázně – vestavba multifunkčního sálu od Petr Hájek Architekti



Cyklostezka Ohře
Cyklostezka Ohře je páteřní cyklostezkou 
Karlovarského a Ústeckého kraje a patří bezesporu 
k nejkrásnějším říčním cyklostezkám v Česku. 
Navazuje na Valdštejnskou cyklostezku v Bavorsku 
a vede malebným údolím řeky Ohře. Krásné výhledy 
do nespoutané krajiny jsou zaručeny. Lehká trasa 
bez většího převýšení je vhodná i pro rodiny 
s dětmi. Po cestě na vás čeká spousta zajímavých 
míst, která rozhodně stojí za návštěvu. Poznejte 
malebný zámek v Sokolově či středověký hrad 
v Lokti s amfiteátrem v podhradí a pokračujte 
dál do Královského Poříčí, kde můžete navštívit 
pohádkový Statek Bernard se zookoutkem a ukázkou 
tradičních řemesel. Cestou se pokochejte skalními 
masivy ve Svatošských skalách, které připomínají 
zkamenělý svatební průvod. Řeka Ohře je v létě 
oblíbená také mezi vodáky. Tak hurá k pádlům!

Cykloregion česko-bavorské lázně
Pokud hledáte nefalšovaný cyklistický ráj, stačí se 
vydat do regionu kolem česko-německé hranice. 
Hlavní trasa, spojující deset bavorských a českých 
lázní a lázeňských měst v devíti etapách, představuje 
nezapomenutelnou cyklistickou výzvu. Každá etapa 
vás zavede k nejzajímavějším památkám, vrcholům hor 
a přírodním krásám tohoto unikátního regionu. Ať už jste 
cykloturista, který si chce užít relaxační jízdu po okolí, 
nebo vášnivý sportovec s vyššími ambicemi, okružní 
trasy nabízejí nesčetné možnosti pro každého cyklistu. 
Rodinné výlety v cykloregionu Česko-bavorské lázně vás 
zavedou k působivým místům plným historie a budou 
zážitkem pro malé i velké objevitele. Vydat se můžete 
například na Cestu do dějin země prostřednictvím 
přírodní rezervace Soos nebo po stopách Alexandra von 
Humboldta a obdivovat nádheru starých obchodních 
cest či zvláštní mramor ze Smrčin.

Karlovarskem na kole

Karlovarský kraj je pro milovníky cyklistiky jako 
stvořený. Jen málokdo by věřil, že zde najdete více 
než 2300 kilometrů perfektně značených cyklotras. 
Tak do toho šlápněte a poznejte Karlovarsko na kole!

Objevte cyklistický ráj Karlovarského kraje.
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Na nejzápadnější bod České republiky (25 km)
Aš je vzkvétající město, které je skvělou základnou 
pro outdoorové aktivity. Nejzápadnější město 
v zemi je dobrým výchozím místem pro pěší túru 
na nejzápadnější bod Česka, který leží 9,3 km 
severozápadně. A skvělý způsob, jak začít, je vydat 
se po modré značce Klubu českých turistů, která 
vede od městského muzea a stoupá na kamennou 
rozhlednu Háj, zřejmě nejpůvabnější rozhlednu 
v regionu s úžasnými výhledy do Německa. Z Háje 
je to 3,6 km hustými pohraničními lesy do Podhradí 
s malebnou zříceninou hradu. Odtud se vydejte 
po zelené, pak po červené a opět po zelené – poslední 
úsek rovinatou krajinou lesů a pastvin tvoří závěrečný 
(nebo úvodní) úsek severní části Stezky Českem, nové 
dálkové trasy, která začíná v nejzápadnějším bodě 
země a končí v nejvýchodnějším bodě v 1058 km 
vzdálených Beskydech. Zanedlouho dorazíte do cíle, 
kde se při dalším pokračování ocitnete v Německu. 
Přímo na hranicích se nachází základní nouzové 
nocoviště, kde můžete přenocovat, pokud máte 
s sebou výbavu. Nebo se vraťte do Aše.

Okruh Kladská – Vrch Lesný (15 km)
Osada Kladská, krásné místo severně od elegantního 
lázeňského města Mariánské Lázně, je přinejmenším 
neobvyklá. Zdejší architektura připomíná spíše Alpy 
než severozápadní Čechy. Krásné dřevěné horské 
chaty ve švýcarsko-alpském stylu zde před vice než 
sto lety nechal postavit místní šlechtic, kterému 
se stýskalo po domově. Poté, co jste se prošli 
po povalovém chodníčku okolo nádherně idylického 
jezera a občerstvili se v restauraci U Tetřeva vyzdobené 
mysliveckou tematikou, vás povede červená značka 
Klubu českých turistů dolů do okouzlujícího městečka 
Lázně Kynžvart, dětských lázní s jedním z nejčistších 
ovzduší v zemi. Z náměstí vede žlutá značka strmě 
vzhůru na Zámecký vrch, kde se nachází pozoruhodná 
zřícenina místního hradu. Stejná stezka přivádí turisty 
až těsně pod vrch Lesný, který je se svými 983 metry 
nejvyšším vrcholem Slavkovského lesa. Z Vysokého 
Sedla se po cyklotrase 2254 vydáte hustými 
borovými lesy zpět k silnici vedoucí do Kladské.

To nejlepší z Krušných hor –  
z Jáchymova na Boží Dar (19 km)
Jáchymov, vzdálený pouhých 30 minut po silnici 
od Karlových Varů, je jedním z nejatraktivnějších 
a nejvíce fascinujících měst Karlovarského kraje 
s mnoha zajímavými fakty (dal světu například slovo 
dolar). Nechme si ale historii a pamětihodnosti 
na příště, protože my jsme tu proto, abychom se vydali 
po mnoha stezkách, kterými se oblast může pochlubit. 
Z centra stoupá žlutě značená trasa strmě hustými 
lesy nad město a poskytuje výhledy do širokého údolí, 
v němž Jáchymov leží. Zanedlouho dorazíte na Hadí 
horu. Nikdy jsme tam však žádné plazy neviděli. 
Z tohoto vrcholového balvanitého pole se otevírají 

rozsáhlé výhledy na Klínovec, nejvyšší vrchol Krušných 
hor, a na jih až k zalesněným vrcholkům v okolí 
Karlových Varů. Stále po žluté značce Klubu českých 
turistů je další zastávkou Boží Dar, nejoblíbenější 
horské středisko na západě země s nejširší nabídkou 
míst k ubytování a stravování. Směrem na západ 
se připojíme po povalových chodnících k naučné 
stezce Božídarské rašeliniště, místo připomínající 
Skotskou vysočinu a domov nespočtu vzácných rostlin. 
Kombinace červených, žlutých a modrých stezek vás 
přivede zpět do Jáchymova přes doly Eduard a Rovnost 
a Štolu č. 1. hornickou krajinou zapsanou na seznam 
světového dědictví UNESCO. Po cestě minete i Šlikovu 
věž tyčící se vysoko nad městem.

NEJlepší výlety  
za přírodními krásami 
Karlovarského kraje

Marc Di Duca, narozený ve Velké Británii, 
je již dvě desetiletí autorem turistických 
průvodců Lonely Planet. Během své kariéry 
se věnoval tak různorodým destinacím, 
jako jsou Sibiř a Karibik. Za svůj domov však 
považuje Karlovarský kraj, kam se před sedmi 
lety přestěhoval do malé vesnice nedaleko 
Mariánských Lázní. Nejraději se vydává 
po stezkách ve Slavkovském lese, v Krušných 
horách a v Českém lese. Marc je autorem 
průvodce Lonely Planet Prague & Czechia.

Marc Di Duca

Na svých túrách po kraji  
se inspirujte Marcem.



Sklárna Moser
Toužíte vidět na vlastní oči, jak v rukách zručných 
sklářů získává žhavá hmota nový tvar, cítit vůni 
vypalované dřevěné formy? Pak navštivte sklářskou 
huť, kde se rodí kouzelný svět křišťálu Moser. V muzeu 
se seznámíte s bohatou historií sklárny a v prodejní 
galerii vás uchvátí krása značkového křišťálu. Díky 
řemeslné a umělecké kvalitě i nadčasovému designu 
patří výrobky značky Moser k vrcholným dílům 
světového sklářství. I díky moserovským sklářům byla 
výroba skla nově zapsána na seznam UNESCO.

Muzeum Jan Becher
Poznejte dědictví Becherovky a jedinečný proces její 
výroby. Čeká vás zábavná komentovaná prohlídka 
historickou a interaktivní expozicí s průvodcem, 
kdy poznáte Becherovku opravdu zblízka, nasajete 
vůni bylin a koření, ochutnáte karlovarskou 
vodu, která se používá k výrobě a pomocí VR 
brýlí se ocitnete přímo na stáčecí lince. Muzeum 
každoročně láká tisíce těch, kteří podlehli kouzlu 
Becherovky a chtějí nahlédnout do jejího pestrého 
života, přivonět k její historii a poodhalit tajemství, 

která ji obestírají. A to nejlepší nakonec, každá 
prohlídka je zakončena komentovanou degustací 
produktů, které se v továrně Jan Becher vyrábějí. 

Porcelán Thun 1794
Karlovarský porcelán zajistil naší zemi takový věhlas, 
jako například české sklo či plzeňské pivo. Největším 
českým výrobcem porcelánu je porcelánka Thun 
1794 v Nové Roli. Prohlídkový okruh Příběh porcelánu, 
návštěva muzea i kreativní dílna pro děti Porcelánová 
školička vám poskytnou nezapomenutelný zážitek.

Muzeum Mattoni v Kyselce
Navštivte muzeum, věnované značce minerálních 
vod a jejímu zakladateli Heinrichu Mattonimu, které 
v letošní 10. sezoně přichází s novou expozicí. 

Textilní muzeum Aš
Přijďte objevit jednu z nejvýznamnějších sbírek 
rukavic na světě, kterou pečlivě střeží muzeum 
v západočeské Aši. Tento unikátní soubor pochází 
z éry dnes již zaniklých textilních firem regionu, 
které kdysi vyráběly tyto oděvní doplňky.

Za krásou křišťálu  
a porcelánu

Sklářská a porcelánová tradice jsou s Karlovarskem 
neodmyslitelně spojeny stejně jako výroba známého 
bylinného likéru. Nechte se okouzlit ruční výrobou skla 
a porcelánu a vůní tradičních bylin. Sklárnu Moser, 
porcelánovou manufakturu Thun 1794 a Muzeum Jan 
Becher můžete navštívit v rámci projektu Fabrik Tour.

Více informací 

https://www.moser.com/
http://www.homeofbecherovka.com/
http://www.thun.cz/


Kavárna 18g 
@kavarna18g  
Hlavní třída 7, Mariánské Lázně
↓
Kavárnice z Prahy a profi házenkářka si otevřely svou 
vysněnou kavárnu v Mariánkách. Nikola a Martina 
se pak přestěhovaly na základě úspěšné crowdfun-
dingové kampaně do větších prostor na Hlavní třídu 
v tomto lázeňském městě. S tím přišla také mož-
nost dělat snídaně, a tak si tu se skvěle připravenou 
kávou domácího zrna, tedy pražírny 18g, můžete dát 
míchačky s žitným chlebem potřeným tvarohovo-
-bylinkovou pomazánkou a se salátem z pečené zele-
niny, nebo třeba také smaženku s čerstvým sýrem, 
křenem, šunkou od kosti a nakládanou okurkou. Super 
bude ale i french toast s javorovým sirupem, vanilko-
vým mascarpone a čerstvým ovocem. Mají tu i domácí 
zákusky a několik obědů. Kafe můžete pít celý den. 
 

Botanik Bistro
@botanik_bistro
náměstí Krále Jiřího z Poděbrad 41, Cheb  
↓ 
Úžasné bistro na chebském náměstí otevřeli Jana 
s Janem. Do gastra se pustili hned po absolvování 
gymnázia a s mladistvým nadšením se do toho vrhli 
na vlastní pěst. Navíc mají skvělého kuchaře Vládíka, 
který se v Chebu oženil a zúročuje zde všechny své 
zkušenosti nabyté v Praze. A tak tu na náměstí Krále 
Jiřího z Poděbrad najdete kuchyni, která je v celém 
kraji dost možná nejoriginálnější. Každý den dělají sní-
daně, obědy i večeře, o víkendech nechybějí rozmanité 
brunche. Omeleta s kozím sýrem, koriandrem a chi-
lli, případně japonská omeleta se zelím – božská oko-
nomijaki – nebo francouzský toust. Navíc se jim poda-
řilo najít i skvělý tým na place a do kuchyně, dělají dál 
cateringy, degustace a různé speciály. 

Limetka v Meandru
@limetkameandr
Plynárenská 2, Karlovy Vary
↓
Karlovy Vary mají nádherný park Meandr Ohře a v něm 
najdete krásnou kavárnu. Stojí za ní Anna, která stu-
dovala v Praze nutriční terapii a osm let čerpala zku-
šenosti z pražského Doubleshotu. Po návratů domů 
otevřela s přítelem Kevinem Limetku v Meandru. Kafe 
dělají pochopitelně právě z Doubleshotu, k němu si 
můžete dát nějaký sendvič, sladké, nějakou limonádu, 
pivo z lounského Zichovce, regionální nanuk do:pusy, 
za kterým stojí právě Kevin. Ten je také barman, takže 
vám v Limetce vyšvihnou i hezký koktejl. Teď navíc 
k Limetce chystají připojení dalšího kontejneru, ve kte-
rém budou mít více možností vařit, připravovat sní-
daně, brunche i pěkná, rychlá bistro jídla. A funguje to. 
Park táhne děti, rodiče, páry, běžce, chodce, cyklisty, 
bruslaře, ale také kafaře a foodies. Tohle se prostě umí 
kamarádit, a kdekoli podobně krásný kontejner s akč-
ním provozovatelem přistál, je z toho radost a funkční 
veřejný prostor.

Café Duha
@cafe.duha 
Nová Kyselka 33, Kyselka
↓
V sezoně otevírají v Kyselce, slavném bývalém lázeň-
ském městě, kde najdete Mattoniho vilu a muzeum, 
svou dokonalou maringotku. A je to neskutečná 
paráda. Jak sezení v parku u Ohře, tak nabídka všeho, 
co tady dámy vždycky čerstvě pečou. Mají úchvatné 
kynuté ovocné koláče, dokonalé koblihy, skoři-
cové šneky, ale samozřejmě i dorty a další zákusky. 
A jakou krásu tu udělají z obyčejné sekané v housce? 
Tak především, maso je od Pelanta, v Karlovarském 
kraji vyhlášeného řezníka, ve fešné žemli ji doprovází 
také křupavá cibulka, okurka a hořčice. Dělají i dobré 
kafe, mají lokální porcelán G. Benedikt a bez nad-
sázky lze říct, že Kyselce dodávají tehdejší slávu.

Lesní restaurant a penzion Jezírko Jáchymov 
@jezirkojachymov
Jáchymovská 183, Ostrov
↓
Na dokonalý oběd nebo večeři se můžete zastavit ces-
tou do Krušných hor, kde nad Jáchymovem v hustém 
lese najdete horskou chatu a jezírko z roku 1918. Jezírko 
byla vždycky vyhlášená restaurace, ale teď je přímo 
ve vrcholné formě, protože se sem z Ostrova přestě-
hoval Jiří Vitásek a jeho tým Restaurace u Vidliček. 
A stejně tak tady nahoře před vás přistanou krásné 
talíře s českou kuchyní. Začněte třeba paštikou 
s meruňkovým džemem a domácím cibulovým chle-
bem a pokračujte třeba selátkem, které je 12 hodin 
pečené a servírované s bramborovou kaší, slanino-
vými škvarky a cibulkami, anebo farmářským kuřetem 
s bramborami, okurkovým salátem a bylinkovým más-
lem. No, menu se tu stejně každý víkend mění. 

Gastro hvězdy 
Karlovarského kraje

Pět různých konceptů z pěti různých 
koutů Karlovarského kraje dokazuje, 
jak i tenhle kraj, kde si můžete 
do slova „nej.....ší“ doplnit cokoli. 
Odhodlání, kvalita, originalita a také 
pevně upevněný koncept, to je to, co 
spojuje podniky v tomto výběru, ať už 
je to maringotka v parku v bývalém 
slavném lázeňském městě, lesní 
chata a dokonalá domácí kuchyně 
na cestě do hor, kontejner v krásném 
sportovním a volnočasovém parku, 
bistro na náměstí, které přináší do kraje 
moderní kuchyni vysoce překračující 
regionální stín, nebo kavárna, která 
se přestěhovala na hlavní ulici v jiném 
lázeňském městě, které přesně takové 
nové, mladé, dravé koncepty potřebuje.

Lukáš Hejlík je český divadelní a televizní herec, 
už přes dvacet let objíždí celé Česko se svým 
divadelně-literárním projektem Listování. U toho 
dělá už přes deset let Gastromapu. Ve svém 
průvodci radí, že je někdy lepší si trochu zajet, než 
se hodně spálit. Jeho aplikaci má staženou téměř 
půl milionu lidí, o rozpuku české gastronomie 
natočil několik televizních pořadů, vydal čtyři 
knihy. Hodně oblíbené jsou i jeho podcasty Velká 
žranice, které do hloubky rozebírají nejrůznější 
témata z gastra.

IG   @lukashejlik     
#gastromapalukasehejlika

Lukáš Hejlík

Poznejte také naše regionální pivovary  
na www.cestazapivem.cz.



ČERVEN

6–8/6 Ašlerky, Aš

8/6  Barevný běh BMW a BMW Group  

Sokolovský 1/4 maraton, Sokolov

8/6 Zámecké slavnosti, Kynžvart

8/6 Den cyklo Ohře, Cheb

8–9/6 Slavnosti purkrabího půty, Loket

13–16/6 Mariendbad film festival, Mariánské Lázně

15/6 Rock in Loket 2024

15/6 Den pro Ostrov

16/6 Street cup, Cheb

19/6 T-Mobile olympijský běh 2024, Karlovy Vary

22/6 Hurááá, prázdniny, Sokolov

21–22/6 Pernink hills 90100, Pernink

21–28/6 Jazzové lázně, Mariánské Lázně

22/6 Žlutické slavnosti, Žlutice

27–30/6  Fijo 2024, Cheb

28/6–6/7 58. MFF Karlovy Vary

29/6  Richie Kotzen – Voltbeat –  

Miloš Dodo Doležal – Strange Society, Loket

ČERVENEC

08–20/7  33. ročník Hudebního Festivalu  

Beethovenovy Dny, Karlovy Vary

13/7 Revival fest Kraslice

13/7 Chyšské kulturní léto, Chyše 

13/7 SpaRun, Mariánské Lázně

16–17/7 Ašské slavnosti

19/7 Pokáč, Tina Gabner & Band, Karlovy Vary

19/7  Škwor, Krucipüsk, Walda Gang, Jamaron, Loket

19–21/7 XX. Bečovské slavnosti

20–21/7  Mistrovství světa v motocrossu, Loket

20/7  5. Sokolovský Food Festival

20/7 Ewa Farna, Karlovy Vary

26/7  Anna K., Karlovy Vary

26–27/7 Letní bláznění Cheb

27/7 Mig 21, Karlovy Vary

27/7 ROCK iN ROLL, Nová Role

27/7 Vildštejnské slavnosti

 

SRPEN

1–3/8 Povaleč, Valeč

2/8 Jakub Děkan Band, Sebastian, Karlovy Vary

2/8 William Shakespeare – Jak se vám líbí, Loket

3/8 Tomáš Klus, Karlovy Vary

3/8 Čechomor – Open Air Koncert, Kynžvart 

3/8 Sokolovské slavnosti vína

9/8 Pokáč, Sokolov

10/8 Kojo, Stein27, Karlovy Vary

10/8 Cyklistické závody Prima Cup 2024, Karlovy Vary

16/8 Monkey Business, Karlovy Vary

16/8 Olympic Triology Tour 2024, Sokolov

16–18/8  Finálový závod českého poháru 

v paddleboardingu, Dřenice 

17/8 Ben Cristovao, Karlovy Vary

17–18/8 Letecký den, Cheb

17, 24/8 Kryštof Kemp 2024, Loket

17–24/8 Chopinův festival, Mariánské Lázně

23/8  Yzomandias + Nik Tendo, Karlovy Vary

23–24/8 Chebolet, Cheb

24/8 Burma Jones, Mňága a Žďorp, Karlovy Vary

24/8 Sokolovský dostavník

28/8–1/9 Karlovarský folklorní festival 2024

30/8 Barbora Poláková, Karlovy Vary

30/8  Mimořádný večerní kolonádní koncert 

Symfonického orchestru, Karlovy Vary

30/8–1/9  Podzimní porcelánové slavnosti, Karlovy Vary

31/8 Sawsame, Koky, Robin Zoot, Karlovy Vary

31/8 Kiss party 90‘S, Loket 2024

ZÁŘÍ

6–7/9 Vary°Září 2024 festival, Karlovy Vary

6–8/9 City Triathlon KV 2024, Karlovy Vary

6/9  Janek Ledecký Symphonic  

+ Tereza Balonová, Loket 

7/9 Oktoberfest, Vildštejn

7–8/9 Kovářské sympozium, Bečov Nad Teplou

7/9 Den horníků, Sokolov

12/9–3/10 Dvořákův podzim, Karlovy Vary

14/9 Kinderland festival, Loket

19–22/9  Mezinárodní folklorní festival, Mariánské Lázně

22–27/9  56. ročník dětského filmového festivalu 

Oty Hofmana, Ostrov 

27/9– 29/9  Slavnosti světového dědictví Unesco,  

Karlovy Vary 

NEJ akce v kraji

Karlovy Vary
www.mestozazitku.cz

Amfiteatr Loket
www.vlny-musicag.cz



Vydavatel: Živý kraj – Destinační agentura pro Karlovarský kraj, 
z.s. / Text: Marc Di Duca, Lukáš Hejlík, Gabriela Pelcová, Eva 
Slunečková a Destinační agentura Živý kraj / Jazyková korektura: 
Soňa Čapková / Grafická úprava: Bušek+Dienstbier / Fotografie: 
Lukaš Hejlik, Jana Mensatorova, Petr Mikšiček,  Vladimir Surmaj, 
David Švehla, TaGreta, Aleš Vopat, Martin Vrbický, CzechTourism, 
KVIFF, město Aš, Moser / Tisk: Czech Print Center © 2024

Všechny údaje jsou přes pečlivé zpracování bez záruky.

www.zivykraj.cz
www.mozaikazazitku.cz

http://www.mozaikazazitku.cz/

